
BOSCH EN DUIN

Bewonersvakantie  
Elsloo (Friesland)
van 10 t/m 14 november 2008

na vele voorbereidingen was dan eindelijk 

de dag aangebroken waar wij vol verwach-

ting naar uitgekeken hadden. Op maandag 

10 november kwam de touringcar van de 

Vrije Vogel bij bosch en Duin voorrijden. 

na het instappen van de bewoners en 

begeleiders en het inladen van de koffers 

en alle andere benodigdheden waren wij 

klaar voor vertrek.

De eerste dag stond hoofdzakelijk in het teken 

van het reizen, op zich al een hele belevenis 

voor onze bewoners. Men genoot van alles wat 

er te zien was onderweg. Onze chauffeur John 

bleek een erg vriendelijke en behulpzame man. 

Onderweg attendeerde hij ons op verschillende 

bezienswaardigheden. Twee uur later stopten 

wij in het dorpje Baltschutsloot voor een geza-

menlijke lunch. Wij waanden ons toen al in een 

geheel andere omgeving en genoten van de 

natuur en het prachtige waterlandschap. Na de 

lunch hervatten wij onze tocht naar ons vakan-

tieadres, het “Hof van Elsloo” in Friesland.

Het huis waarin wij verbleven was werkelijk 

schitterend. Groot maar toch erg huiselijk en 

gezellig ingericht, met een grote open haard en 

een knus barretje. En van alle gemakken voor-

zien. Een aparte eetzaal en zelfs zwembad en 

sauna waren aanwezig. Van het zwembad en de 

sauna hebben de begeleiders heerlijk genoten. 

Ook werden bewoners gevraagd of zij wilden 

zwemmen, maar die zagen dit helaas niet zit-

ten. Het huis was omgeven door weilanden en 

het uitzicht was zeer wijds en mooi.

Bij aankomst in Elsloo werden wij ontvangen 

door onze gastheer Johan en zijn vrouw Anne-

miek. De koffe en de traditionele oranjekoek 

met slagroom stonden voor ons klaar. Vervol-

gens brachten wij alles in gereedheid voor de 

aankomende nacht. De bedden opgemaakt, de 

koffers uitgepakt: tijd voor het diner dat voor 

ons opgediend was in de eetzaal. Hierna geno-

ten wij van een rustige eerste avond.

De tweede dag (dinsdag) stond een excursie op 

het programma. Na een heerlijke brunch ver-

trokken wij met de bus naar het plaatsje Grou. 

Daar maakten we een boottocht op een over-

dekte boot. Dankzij het vele glas konden wij 

van het uitzicht en de prachtige natuur genie-

ten. Tijdens de boottocht van ongeveer twee 

uur werden wij verwend met koffe en cake. 

Terug naar Elsloo om even uit te rusten. Het 

was het al weer tijd voor het diner. De rest van 

de avond brachten wij rustig door.

Op woensdag was het winkelen geblazen in een 

overdekt winkelcentrum in Emmen. Veel van 

onze bewoners hadden al heel lang geen groot 

warenhuis meer van binnen gezien en verbaas-

den zich over de grote hoeveelheid artikelen. 

Na het eten van een versnapering keerden wij 

terug naar ons vakantieadres.

Voor de avond hadden wij een accordeonist 

uitgenodigd. Toen de warme maaltijd was ver-
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orberd, was het dan zo ver. De grote open haard 

werd aangestoken en met een kopje koffe (met 

natuurlijk iets lekkers ) en de leuke muziek was  

de sfeer compleet. Uit het niets werden wij ook 

verblijd met een heus optreden van een van onze 

bewoners. Iedereen genoot zichtbaar van de 

bekende liedjes die de accordeonist ten gehore 

bracht. De bewoners werden, tevreden na een 

bijzonder drukke dag, naar bed geholpen. 

Donderdag bezochten wij de “Orchideeënhoeve”. 

Wij werden ontvangen met koffe en gebak en 

daarna kon de wandeling door de schitterend 

aangelegde overdekte tuinen beginnen. Over 

paadjes en brugjes liepen wij door de met zorg 

aangelegde tuin en kwamen zelfs grotten met een 

waterval tegen. Ook de vlindertuin deden wij aan. 

Vlinders met allerlei verschillende kleuren kwamen 

ons tegemoet. Heel mooi om te zien. Hier werd 

ons vervolgens een warme lunch voorgeschoteld 

en kregen wij de gelegenheid om rond te kijken in 

de gezellige winkeltjes. Chauffeur John stond ons 

weer op te wachten om ons veilig naar het vakan-

tiehuisje te brengen. Wederom gebruikten wij de 

avondmaaltijd en na deze vermoeiende maar 

leuke dag wilden onze bewoners bijtijds naar bed 

geholpen worden.

De laatste dag (vrijdag) vertrokken wij na het 

ontbijt rond half elf weer richting Scheveningen. 

Na uitgezwaaid te zijn door onze gastheer en zijn 

vrouw gingen wij op weg. Rond half twee kwamen 

wij aan bij ons vertrouwde Bosch en Duin. Onze 

collega”s stonden klaar om de bewoners weer naar 

de woning te brengen en ze een lekker kopje 

koffe of thee in te schenken. Nu kon iedereen, na 

deze fantastische maar inspannende week, weer 

tot rust komen.

Het waren zeer waardevolle dagen, bewoners en 

begeleiders hebben zeer genoten.

Warme groeten,

Afdeling kleinschalig wonen B

Duinamusement 

7 februari  

Piratencafé in het Restaurant

15 februari  

Demonstratie Latin en Ballroom Dance 

24 februari  

Carnavalsavond

14 maart  

Clowncookcafé in het restaurant

18 maart  

de Sgt. Wilson Army Show

20 maart  

Madd day


